Zwischenmahlzeit in ltalien:

Zwischenmahlzeit (Merenda)

Gerade in den sidlichen Regionen Italiens, wo es zwischen dem Mittag- und Abendessen einen
langen Zeitunterschied gibt, wird am Nachmittag eine Zwischenmahlzeit (Merenda) zu sich
genommen. Das kann ein Sandwich (Tramezzino), sufRes Geback (Biscotti) oder eine kleine
Pizza sein.

Dazu dann einen guten Schluck Rotwein oder auch ein Espresso.



